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TEMA: Solicitagdo de Implementagdo de Testes Neurocognitivos para a Populacdo

JUSTIFICATIVA:

A saude mental tem se tornado uma prioridade em muitas politicas publicas, e a identificagdo precoce de
possiveis distlrbios neurocognitivos é fundamental para a implementacdo de tratamentos eficazes e
preventivos. Estudos comprovam que a detecgdo precoce de transtornos neurocognitivos, como deméncia,
déficit de atencdo, entre outros, pode melhorar significativamente a qualidade de vida do paciente, além
de reduzir custos futuros com tratamentos mais complexos.

Nesse sentido, a implementacdo de testes neurocognitivos no ambito da saude publica municipal visa

oferecer a populagdo um diagndstico mais acessivel e eficiente, com a possibilidade de um
acompanhamento adequado dos casos identificados.

PROPOSTA:

Por meio deste, solicitamos a Prefeitura Municipal de Bela Cruz a implementa¢do de uma politica publica
voltada 2 realizac3o de testes neurocognitivos para a populagdo, especialmente nas unidades de saiude da
rede publica. Estes testes poderdo ser aplicados em idosos, criangas em idade escolar, pessoas em risco de
desenvolvimento de transtornos cognitivos, e também como medida preventiva na promogdo da saude.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1. Realizar a capacitagdo dos profissionais de saude para aplicacdo e andlise dos testes
neurocognitivos. ’
2. Disponibilizar os testes neurocognitivos nas unidades de satde publica de forma gratuita.
3. Criar campanhas de conscientizagdo sobre a importancia do diagndstico precoce de
transtornos neurocognitivos.
4, Estabelecer parcerias com universidades e instituicoes especializadas para o apoio na aplicagdo
e acompanhamento dos testes.
5. Monitorar a eficicia da implementagdo dos testes e da aplicagdo de tratamentos adequados,
se necessario.
BENEFICIOS ESPERADOS:
° Detecgdo precoce de transtornos neurocognitivos, como deméncia, Alzheimer, déficit de
atengdo, entre outros.
® Melhora da qualidade de vida da populacdo, com diagndstico e tratamento precoce.
o Redugdo de custos futuros com tratamentos mais avangados e hospitalizagGes prolongadas.
° Conscientizacdo e educagdo da populagdo sobre a importancia da satde neurocognitiva.

CONCLUSAO:
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A implementacdo de testes neurocognitivos representa um avango importante na politica de satde publica
do municipio de Bela Cruz, alinhando-se com as melhores préticas de saude preventiva e com a methoria
da qualidade de vida dos cidad3os. Diante disso, é de extrema importancia que a Prefeitura Municipal de
Bela Cruz dé sequéncia a esta solicitagdo, visando promover o bem-estar de toda a populacdo.
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